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No hay evidencia de un mayor riesgo de
sufrir COVID-19 en pacientes con
Parkinson

La COVID-19 es Sin embargo, muchas personas que

., : : tienen Parkinson son mayores de 60
una afeccién respiratoria

que se puede propagar de afos. La poblacién mayor de 60 afos si

bersona a persona es mas vulnerable a este virus y debe
. adoptar medidas de proteccién

Parkinson
Enfermedad neurodegenerativa que Los medicamentos

afecta al sistema nervioso central, aumentan o reemplazan

por bajas concentraciones de la dopamina.
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Recomendaciones generales

* Prestar especial atencién a la higiene

* Evitar salir de la vivienda habitual

* Evitar el contacto con otras personas

* Re agendar citas medicas no urgentes o

realizarlas por telemedicina
* Intentar conseguir medicamentos por 3 meses

* Realizar actividad fisica desde casa \ o |

Si soy tnico cuidador y presento sintomas de gripa ;qué debo hacer ?
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Seguir todas las medidas de proteccién e higiene

* Lavarse las manos constantemente ( cada 2
horas )

* Usar tapabocas

* Limpiar y desinfectar superficies

¢Puedo administrar medicamentos para el resfriado
‘ si la persona presenta sintomas ?

* No, no se debe administrar medicamentos sin

consultar al médico.

* Algunos medicamentos como los jarabes para

la tos pueden tener interaccién con los
medicamentos para el Parkinson y alterar su
funcién.

Redes de apoy
<, * Asociacién colomblana de neurologia - 6112474

* Fundacién Parkinson de Colombia- 317 853 4675

o * Parkinson y yo- www.Parkinsonyyo.com
U * Fundacién nacional esperanza contra el Parkinson- 311 2363781
* Fundalianza Parkinson Colombia
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